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lkjka'k 

 Lokeh foosdkuan vk/kqfud Hkkjrh; fparu ds ,sls çeq[k fopkjd gSa ftuds fparu esa O;fä] 

f'k{kk] lekt] /keZ] laL—fr vkSj jk"Vª ,d&nwljs ls xgjs :i esa lac) fn[kkbZ nsrs gSaA muds fopkjksa 

dh dsaæh; fo'ks"krk euq"; dh varfuZfgr 'kfä esa fo'okl rFkk mlds lexz O;fäRo ds fodkl ij 

cy gSA foosdkuan ds fy, f'k{kk dk mís'; dsoy iqLrdh; Kku çkIr djuk] ijh{kk mÙkh.kZ djuk 

vFkok jkstxkj gkfly djuk ugha Fkk] cfYd ,slh ekuo 'kfä dk fuekZ.k djuk Fkk tks 

vkRefo'oklh] pfj=oku] foosd'khy] fuHkhZd] vkRefuHkZj vkSj lekt ds çfr mÙkjnk;h gksA blh 

O;kid lanHkZ esa mudh ^euq"; fuekZ.k* dh vo/kkj.kk dks le>k tk ldrk gSA çLrqr 'kks/k&i= esa 

Lokeh foosdkuan ds fparu esa euq"; fuekZ.k ds nk'kZfud vk/kkj] f'k{kk dh Hkwfedk] pfj= fuekZ.k] 

vkRefo'okl] vkRefuHkZjrk] 'kfä] lsok] lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj jk"Vª fuekZ.k ds lkFk mlds 

laca/k dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA lkFk gh orZeku f'k{kk&O;oLFkk] ;qok psruk] mPp f'k{kk vkSj 

rduhdh ifjorZu ds lanHkZ esa bl vo/kkj.kk dh çklafxdrk ij fopkj fd;k x;k gSA v/;;u dk 

fu"d"kZ gS fd foosdkuan dh euq"; fuekZ.k dh vo/kkj.kk O;fä ds Hkhrj Kku vkSj 'kfä dk fodkl 

djus ds lkFk&lkFk mls lkekftd thou ds çfr laosnu'khy vkSj mÙkjnk;h cukus ij cy nsrh gSA 

orZeku le; esa bl vo/kkj.kk dk iquikZB f'k{kk dks vf/kd ekuoh;] ewY;ijd] jpukRed vkSj 

mÙkjnk;h cukus esa mi;ksxh gks ldrk gSA 

çeq[k 'kCn% Lokeh foosdkuan] euq"; fuekZ.k] f'k{kk] pfj= fuekZ.k] vkRefo'okl] vkRefuHkZjrk] 

ekuorkokn] lkekftd mÙkjnkf;Ro] jk"Vª fuekZ.kA 
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çLrkouk  

 Lokeh foosdkuan dk O;fäRo vkSj fparu vk/kqfud Hkkjrh; iqutkZxj.k dh egRoiw.kZ 

miyfC/k;ksa esa ekuk tkrk gSA mudk thou ,sls le; esa lkeus vk;k tc Hkkjr vkSifuosf'kd 'kklu 

ds çHkko] lkekftd :f<+;ksa] vkfFkZd dfBukb;ksa vkSj lkaL—frd vkRefo'okl ds ladV ls xqtj jgk 

FkkA nwljh vksj if'peh f'k{kk vkSj vk/kqfud fopkjksa dk çHkko Hkkjrh; lekt esa ubZ ckSf)d gypy 

iSnk dj jgk FkkA bl laØe.kdky esa foosdkuan us Hkkjrh; ijaijk dks dsoy vrhr dh Le`fr ds 

:i esa Lohdkj ugha fd;k] cfYd mls vk/kqfud ifjfLFkfr;ksa esa iquoZ~;k[;kf;r djus dk ç;kl 

fd;kA muds fparu esa Hkkjrh; osnkar] ekuoh; xfjek] vkRefo'okl] lsok] f'k{kk vkSj lkekftd 

iqufuZekZ.k ds rRo ,d lkFk fn[kkbZ nsrs gSaA 

 foosdkuan dh fo'ks"krk ;g Fkh fd mUgksaus Hkkjr ds iqufuZekZ.k dk ç'u dsoy jktuhfrd 

Lora=rk rd lhfer ugha fd;kA muds fy, fdlh jk"Vª dh okLrfod 'kfä mlds ukxfjdksa ds 

pfj=] vkRefo'okl] Kku vkSj lkekftd psruk esa fufgr gksrh gSA blfy, os euq"; fuekZ.k dh 

vko';drk ij fo'ks"k cy nsrs gSaA mudh –f"V esa ;fn O;fä detksj] fujk'k] Hk;Hkhr vkSj 

vkRefo'oklghu gS rks dsoy ckgjh laLFkkxr ifjorZu lekt dks LFkk;h :i ls l'kä ugha dj 

ldrkA blds foijhr tkx:d] vkRefuHkZj] pfj=oku vkSj mÙkjnk;h O;fä lkekftd ifjorZu dk 

vk/kkj cu ldrk gSA foosdkuan ds f'k{kk laca/kh fopkjksa dks blh i`"BHkwfe esa le>uk vko';d gSA 

muds fy, f'k{kk dk vFkZ fdlh O;fä ds efLr"d esa rF;ksa vkSj lwpukvksa dk laxzg djuk ugha FkkA 

f'k{kk dk mís'; O;fä esa igys ls fufgr {kerkvksa dks vfHkO;ä djuk FkkA bl –f"V ls f'k{kk ,d 

vkarfjd fodkl çfØ;k gSA O;fä ds Hkhrj tks laHkkouk,¡ ekStwn gSa] f'k{kk mudk fodkl djrh gS 

vkSj mUgsa lkekftd mi;ksfxrk ls tksM+rh gSA blfy, f'k{kk vkSj euq"; fuekZ.k muds fparu esa 

yxHkx vfoHkkT; gks tkrs gSaA 

 ^euq"; fuekZ.k* 'kCn vius vki esa foosdkuan ds f'k{kk&n'kZu dh O;kidrk dks O;ä djrk 

gSA bldk vk'k; dsoy ,d f'kf{kr O;fä ds fuekZ.k ls ugha gSA foosdkuan ftl euq"; dh dYiuk 

djrs gSa] mlesa Kku ds lkFk lkgl] pfj= ds lkFk laosnuk] vkRefo'okl ds lkFk fouezrk] Lora=rk 

ds lkFk vuq'kklu vkSj O;fäxr fodkl ds lkFk lkekftd mÙkjnkf;Ro dk leUo; gksuk pkfg,A 

bl çdkj euq"; fuekZ.k muds fy, 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d] uSfrd] vk/;kfRed vkSj lkekftd 

fodkl dh lesfdr çfØ;k gSA 
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 çLrqr v/;;u dk mís'; blh vo/kkj.kk dks mlds O;kid nk'kZfud ,oa lkekftd lanHkZ esa 

le>uk gSA lkFk gh ;g tkuus dk ç;kl fd;k x;k gS fd foosdkuan ds euq"; fuekZ.k laca/kh 

fopkj orZeku f'k{kk] ;qok psruk] mPp f'k{kk] lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj jk"Vª fuekZ.k ds lanHkZ esa 

fdl çdkj çklafxd gks ldrs gSaA bl v/;;u esa o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed i)fr dk ç;ksx 

fd;k x;k gSA Lokeh foosdkuan dh ewy jpukvksa] muds f'k{kk&n'kZu vkSj thou ij miyC/k lkfgR; 

rFkk ledkyhu v/;;uksa dks vk/kkj cukdj muds fopkjksa dh O;k[;k dh xbZ gSA v/;;u dk eq[; 

dsaæ foosdkuan dh ^euq"; fuekZ.k* laca/kh vo/kkj.kk gSA 

 

Lokeh foosdkuan ds fparu esa euq"; fuekZ.k dh vo/kkj.kk 

 foosdkuan dh euq"; fuekZ.k vo/kkj.kk dk lcls egRoiw.kZ vk/kkj euq"; dh varfuZfgr 'kfä 

esa fo'okl gSA muds fparu esa euq"; dks detksj] vlgk; vkSj ifjfLFkfr;ksa dk fuf"Ø; ifj.kke 

ekuus dh ço`fÙk dk fojks/k feyrk gSA os O;fä dks viuh 'kfä igpkuus vkSj mls jpukRed fn'kk 

esa ç;ksx djus ds fy, çsfjr djrs gSaA muds fy, 'kfä dk vFkZ dsoy 'kkjhfjd lkeFkZ~; ugha gSA 

ekufld –<+rk] vkRefo'okl] uSfrd lkgl] foosd] vkRela;e vkSj dfBu ifjfLFkfr;ksa esa lfØ; 

cus jgus dh {kerk Hkh 'kfä ds gh :i gSaA 

 foosdkuan ds fparu esa vkRefo'okl dks fo'ks"k egRo çkIr gSA ftl O;fä dks viuh {kerkvksa 

ij fo'okl ugha gS] og ckgjh ifjfLFkfr;ksa ls vklkuh ls çHkkfor gks ldrk gSA blds foijhr 

vkRefo'oklh O;fä pqukSfr;ksa dk lkeuk djus] fu.kZ; ysus vkSj vius thou dh fn'kk fu/kkZfjr 

djus dh {kerk fodflr djrk gSA foosdkuan dh euq"; fuekZ.k dh vo/kkj.kk blh vkRefo'okl dks 

f'k{kk ds ek/;e ls fodflr djuk pkgrh gSA muds fopkj esa f'k{kk O;fä dks Hk; vkSj fuHkZjrk ls 

eqä djds vkRecy dh vksj ys tkus okyh çfØ;k gksuh pkfg,A vkRefo'okl dks vgadkj ls vyx 

djds le>uk vko';d gSA vkRefo'okl dk vFkZ nwljksa ls Js"B gksus dk nkok ugha] cfYd viuh 

{kerkvksa vkSj viuh vkarfjd 'kfä ij fo'okl djuk gSA ,slk O;fä vlQyrk ls VwVrk ugha 

cfYd mlls lh[kus dk ç;kl djrk gSA vk/kqfud lanHkZ esa ;g fopkj fo|kfFkZ;ksa esa 

vkRe&çHkkodkfjrk] ekufld –<+rk vkSj ldkjkRed vkRecks/k fodflr djus dh fn'kk esa mi;ksxh 

oSpkfjd vk/kkj çnku dj ldrk gSA  

 vkRefuHkZjrk Hkh euq"; fuekZ.k dh vo/kkj.kk dk egRoiw.kZ i{k gSA foosdkuan ds fy, 

vkRefuHkZjrk dk vFkZ lekt ls vyx gks tkuk ugha gSA bldk vFkZ gS fd O;fä viuh leL;kvksa 

ds lek/kku ds fy, lkspus] fu.kZ; ysus vkSj dk;Z djus dh {kerk fodflr djsA vkRefuHkZj O;fä 
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gh lkekftd thou esa vf/kd lkFkZd ;ksxnku ns ldrk gSA bl çdkj O;fäxr vkRefuHkZjrk vkSj 

lkekftd mÙkjnkf;Ro foosdkuan ds fparu esa fojks/kh ugha cfYd iwjd rRo gSaA foosdkuan ds euq"; 

fuekZ.k n'kZu esa pfj= dk LFkku vR;ar egRoiw.kZ gSA Kku ;fn O;ogkj esa ifjorZu mRiUu ugha 

djrk rks mldk lkekftd ewY; lhfer gks tkrk gSA blfy, muds fy, f'k{kk dk okLrfod 

ifj.kke O;fä ds pfj= esa fn[kkbZ nsuk pkfg,A pfj= dk vFkZ dsoy /kkfeZd vkpj.k ugha cfYd 

lR;fu"Bk] vuq'kklu] lkgl] vkRela;e] drZO;cks/k] lgkuqHkwfr vkSj lkekftd ftEesnkjh tSls xq.kksa 

ls gSA 

 pfj= fuekZ.k dh ;g /kkj.kk orZeku f'k{kk&O;oLFkk ds lanHkZ esa Hkh egRoiw.kZ gSA vkt f'k{kk 

esa vad] çek.ki=] çfr;ksxh ijh{kk,¡ vkSj jkstxkj egRoiw.kZ mís'; cu x, gSaA ;s vko';d gSa] 

ysfdu ;fn f'k{kk dk iwjk mís'; dsoy bUgha rd lhfer gks tk, rks O;fä ds uSfrd vkSj 

lkekftd fodkl dh mis{kk gks ldrh gSA foosdkuan dh –f"V bl lhfer –f"Vdks.k dks O;kid 

cukus dk volj çnku djrh gSA muds vuqlkj f'kf{kr O;fä og gS tks vius Kku dk mi;ksx 

foosdiw.kZ vkSj mÙkjnk;h <ax ls dj ldsA foosdkuan dh f'k{kk&–f"V esa ckSf)d fodkl vkSj pfj= 

fuekZ.k ds chp larqyu vko';d gSA os ,sls O;fä dh dYiuk djrs gSa ftlesa lkspus dh {kerk ds 

lkFk dk;Z djus dh {kerk Hkh gksA Kku dks O;ogkj esa cnyus dh {kerk euq"; fuekZ.k dk egRoiw.kZ 

pj.k gSA blh dkj.k muds fparu esa deZ dk fo'ks"k egRo gSA 

 foosdkuan ds fy, deZ dsoy thfodk dk lk/ku ugha gSA deZ O;fä ds O;fäRo dks fodflr 

djus vkSj lekt ds çfr viuh ftEesnkjh fuHkkus dk ek/;e Hkh gks ldrk gSA ;fn O;fä vius 

dk;Z dks bZekunkjh] vuq'kklu vkSj lsok&Hkko ls djrk gS rks ogh dk;Z mlds pfj= fuekZ.k esa 

;ksxnku nsrk gSA vk/kqfud lanHkZ esa bl fopkj dks O;kolkf;d uSfrdrk vkSj mÙkjnk;h ukxfjdrk 

ls tksM+k tk ldrk gSA euq"; fuekZ.k dh vo/kkj.kk esa vk/;kfRedrk dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA 

foosdkuan dh vk/;kfRedrk O;fä dks fuf"Ø; cukus okyh vo/kkj.kk ugha gSA blds foijhr mlesa 

vkRe'kfä] fuHkhZdrk vkSj ekuo&lsok dk lfØ; i{k fn[kkbZ nsrk gSA osnkar dh mudh O;k[;k esa 

çR;sd euq"; ds Hkhrj ,d ewyHkwr xfjek vkSj {kerk dks Lohdkj fd;k x;k gSA bl dkj.k euq"; 

ds çfr lEeku muds fparu dk LokHkkfod ifj.kke curk gSA 

 foosdkuan ds fy, /keZ dk vFkZ dsoy ckgjh vuq"Bkuksa ;k ladh.kZ igpku ls ugha FkkA os /keZ 

dks O;fä ds vkarfjd fodkl vkSj ekuoh; psruk ls tksM+rs gSaA blhfy, mudh /kkfeZd –f"V esa 

lsok dk fo'ks"k egRo gSA euq"; dh lsok dks O;kid vk/;kfRed psruk ls tksM+us ds dkj.k muds 
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fparu esa /keZ vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro ds chp laca/k LFkkfir gksrk gSA foosdkuan ds fparu esa 

Lora= fparu Hkh egRoiw.kZ gSA f'k{kk dk mís'; O;fä dks dsoy rS;kj mÙkj nsuk ugha cfYd mls 

ç'u djus vkSj Lo;a fu"d"kZ rd igq¡pus ;ksX; cukuk gSA vkt ds yksdrkaf=d lekt esa 

vkykspukRed fparu ,d egRoiw.kZ ukxfjd xq.k gSA yksdrkaf=d O;oLFkk esa ukxfjdksa dks fofHkUu 

fopkjksa dk ijh{k.k] rdZ dk ewY;kadu vkSj vius fu.kZ; dk fuekZ.k djuk gksrk gSA bl –f"V ls 

foosdkuan dh vkRefuHkZj f'k{kk dh vo/kkj.kk vk/kqfud ukxfjd f'k{kk ds lkFk laokn LFkkfir dj 

ldrh gSA 

 

f'k{kk] pfj= fuekZ.k vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro 

 foosdkuan ds fy, f'k{kk euq"; fuekZ.k dh lcls çHkko'kkyh çfØ;k gSA f'k{kk O;fä ds Hkhrj 

fufgr {kerkvksa dks fodflr djrh gS vkSj mls thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ;ksX; cukrh 

gSA f'k{kk ;fn dsoy lwpuk çnku djrh gS rks mldk çHkko lhfer jg ldrk gS; ysfdu ;fn og 

O;fä ds fopkj] O;ogkj vkSj pfj= esa ifjorZu ykrh gS rks og okLrfod vFkZ esa f'k{kk curh gSA 

foosdkuan dh f'k{kk&–f"V dk ewy mís'; O;fä ds Hkhrj ,slh 'kfä mRiUu djuk gS ftlls og 

Lo;a lksp lds] vius fu.kZ; ys lds vkSj vius thou dks lkFkZd fn'kk ns ldsA bl –f"V ls f'k{kk 

Lora= O;fäRo dk fuekZ.k djrh gSA f'k{kk O;fä dks fuHkZjrk vkSj Hk; ls eqä djds vkRefo'okl 

dh vksj ys tkrh gSA 

 foosdkuan dh –f"V esa f'k{kd dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA f'k{kd dsoy ikBîØe iwjk 

djus okyk O;fä ugha gSA og fo|kFkhZ ds O;fäRo dks çHkkfor djus okyk ekxZn'kZd vkSj çsjd gSA 

f'k{kd dk viuk vkpj.k fo|kfFkZ;ksa ds fy, mnkgj.k curk gSA blfy, f'k{kd esa fo"k;xr n{krk 

ds lkFk uSfrd fo'oluh;rk] laosnu'khyrk vkSj fo|kfFkZ;ksa dh {kerkvksa dks igpkuus dh {kerk Hkh 

vko';d gSA vkt f'k{kd dh Hkwfedk rduhdh cnyko ds dkj.k cny jgh gSA fo|kFkhZ baVjusV 

vkSj —f=e cqf)eÙkk ls tkudkjh çkIr dj ldrk gS] ysfdu lwpuk ds ewY;kadu] mlds mfpr 

mi;ksx vkSj uSfrd fn'kk ds fy, f'k{kd dh Hkwfedk cuh jgrh gSA blfy, f'k{kd dks dsoy ^Kku 

nsus okys* ds :i esa ns[kus ds ctk; ^ekxZn'kZd vkSj O;fäRo&fuekZrk* ds :i esa ns[kuk foosdkuan 

dh –f"V ds vf/kd fudV gSA 

 foosdkuan ds euq"; fuekZ.k n'kZu esa lkekU; turk dh f'k{kk dk Hkh fo'ks"k egRo gSA f'k{kk 

dks dqN fo'ks"k oxksaZ rd lhfer j[kuk lkekftd fodkl dh laHkkoukvksa dks lhfer djrk gSA 

lekt ds O;kid oxksaZ dks f'k{kk vkSj volj çkIr gksus pkfg, rkfd mudh {kerkvksa dk fodkl gks 
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ldsA bl –f"V ls f'k{kk lkekftd l'kähdj.k dk ek/;e cu tkrh gSA efgyk f'k{kk Hkh blh 

O;kid lanHkZ dk egRoiw.kZ i{k gSA fdlh lekt dk lexz fodkl rc rd laHko ugha gS tc rd 

efgykvksa dks f'k{kk vkSj vkRefodkl ds i;kZIr volj u feysaA ledkyhu lanHkZ esa foosdkuan ds 

fopkjksa dks leku volj] ySafxd U;k; vkSj lkekftd Hkkxhnkjh dh vo/kkj.kkvksa ls tksM+dj ns[kk 

tk ldrk gSA 

 foosdkuan dh euq"; fuekZ.k vo/kkj.kk O;fäxr fodkl dks lkekftd mÙkjnkf;Ro ls tksM+rh 

gSA ;fn f'k{kk O;fä dks l{ke cukrh gS rks ml {kerk dk mi;ksx lekt ds dY;k.k esa gksuk 

pkfg,A O;fä ds fodkl dh vafre lkFkZdrk lkekftd mi;ksfxrk esa fn[kkbZ nsrh gSA bl –f"V ls 

lsok euq"; fuekZ.k dh LokHkkfod ifj.kfr curh gSA lsok ds ek/;e ls O;fä vius futh fgrksa ls 

vkxs c<+dj lekt dh leL;kvksa ls tqM+rk gSA f'k{kk ls çkIr Kku ;fn lekt dh leL;kvksa ds 

lek/kku esa mi;ksxh gks rks f'k{kk dk lkekftd mís'; iwjk gksrk gSA blfy, foosdkuan ds fparu esa 

f'k{kk vkSj lsok ds chp xgjk laca/k gSA 

 vkt mPp f'k{kk laLFkkuksa esa lkeqnkf;d lsok] jk"Vªh; lsok ;kstuk] jk"Vªh; dSMsV dksj] 

i;kZoj.kh; xfrfof/k;ksa] xzke fodkl] lk{kjrk vkSj lkekftd tkx:drk dk;ZØeksa ds ek/;e ls 

fo|kfFkZ;ksa dks lkekftd thou ls tksM+k tk ldrk gSA ,sls vuqHko f'k{kk dks thou vkSj lekt ls 

tksM+us esa lgk;d gksrs gSaA pfj= fuekZ.k dks Hkh blh lkekftd lanHkZ esa le>uk pkfg,A pfj=oku 

O;fä dsoy O;fäxr :i ls bZekunkj ugha gksrk cfYd lkoZtfud thou esa Hkh viuh ftEesnkfj;ksa 

dks le>rk gSA lR;fu"Bk] vuq'kklu] lfg".kqrk] lg;ksx vkSj lkekftd laosnuk yksdrkaf=d 

ukxfjdrk ds fy, Hkh vko';d xq.k gSaA foosdkuan ds deZ;ksx laca/kh fopkj bl lanHkZ esa egRoiw.kZ 

gSaA dk;Z dks dsoy futh ykHk ls tksM+us ds ctk; mls drZO; vkSj lsok ls tksM+uk O;fä ds pfj= 

dks fodflr dj ldrk gSA vk/kqfud lanHkZ esa ;g fopkj O;kolkf;d uSfrdrk] lkoZtfud 

mÙkjnkf;Ro vkSj lkekftd çfrc)rk ls tksM+k tk ldrk gSA 

 

euq"; fuekZ.k] ;qok psruk vkSj jk"Vª fuekZ.k 

 foosdkuan ds fparu esa ;qok 'kfä dks fo'ks"k egRo çkIr gSA ;qok voLFkk esa ÅtkZ] lkgl] 

ç;ksx'khyrk vkSj ifjorZu dh {kerk gksrh gSA blfy, ;qokvksa esa vkRefo'okl] vuq'kklu vkSj 

lfØ;rk dk fodkl muds euq"; fuekZ.k n'kZu dk egRoiw.kZ i{k gSA ;qokvksa dks dsoy Hkfo"; dh 

'kfä ekuuk i;kZIr ugha gSA os orZeku lkekftd thou ds Hkh lfØ; lgHkkxh gSaA f'k{kk ds ek/;e 
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ls ;fn muesa vkykspukRed fparu] lkekftd laosnuk] usr`Ro {kerk vkSj mÙkjnkf;Ro fodflr fd;k 

tk, rks os lkekftd ifjorZu dh çfØ;k esa lkFkZd ;ksxnku ns ldrs gSaA 

 foosdkuan dh –f"V esa ;qok 'kfä dk vFkZ dsoy 'kkjhfjd ÅtkZ ugha gSA ekufld lkgl] 

fopkjksa dh Lora=rk] uSfrd –<+rk vkSj lkekftd ftEesnkjh Hkh ;qok 'kfä ds vko';d rRo gSaA 

vkt ds lanHkZ esa bl fopkj dks jpukRed usr̀Ro vkSj ftEesnkj ukxfjdrk ls tksM+k tk ldrk gSA 

orZeku Hkkjr esa ;qok oxZ vusd voljksa vkSj pqukSfr;ksa ds chp [kM+k gSA fMftVy rduhd] mPp 

f'k{kk] m|ferk vkSj oSf'od jkstxkj us ubZ laHkkouk,¡ iSnk dh gSa] tcfd çfrLi/kkZ] jkstxkj dh 

vfuf'prrk vkSj rsth ls cnyrh rduhd ubZ pqukSfr;k¡ Hkh çLrqr djrh gSaA ,sls okrkoj.k esa 

vkRefo'okl vkSj vkRefuHkZjrk dh foosdkuanh; vo/kkj.kk mi;ksxh gks ldrh gSA 

 gkyk¡fd ;qok l'kähdj.k dks dsoy çsj.kkRed lans'kksa rd lhfer ugha fd;k tk ldrkA 

mlds fy, xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk] dkS'ky fodkl] jkstxkj ds volj] lkekftd lqj{kk vkSj jpukRed 

okrkoj.k Hkh vko';d gSaA blfy, foosdkuan dh ;qok psruk dh vo/kkj.kk dks laLFkkxr vkSj 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds lkFk tksM+dj le>uk vko';d gSA euq"; fuekZ.k vkSj jk"Vª fuekZ.k dk 

laca/k foosdkuan ds fparu dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA muds fy, jk"Vª dh okLrfod 'kfä mlds 

ukxfjdksa dh xq.koÙkk esa fufgr FkhA ;fn ukxfjd f'kf{kr] pfj=oku] vkRefo'oklh vkSj lkekftd 

:i ls mÙkjnk;h gksaxs rks jk"Vª dh lkewfgd 'kfä Hkh etcwr gksxhA 

 jk"Vª fuekZ.k dks dsoy jktuhfrd lÙkk ;k vkfFkZd fodkl rd lhfer ugha fd;k tkuk 

pkfg,A lkekftd ,drk] ukxfjd ftEesnkjh] f'k{kk] uSfrdrk] lsok] oSKkfud –f"Vdks.k vkSj 

lkoZtfud thou esa lfØ; Hkkxhnkjh Hkh jk"Vª fuekZ.k ds egRoiw.kZ vk;ke gSaA foosdkuan dh euq"; 

fuekZ.k vo/kkj.kk bu lHkh rRoksa ds chp laca/k LFkkfir djus dh laHkkouk j[krh gSA muds fparu esa 

O;fä vkSj jk"Vª dk laca/k ,drjQk ugha gSA jk"Vª O;fä dks lkekftd vkSj lkaL—frd okrkoj.k 

çnku djrk gS] tcfd O;fä vius Kku] Je] pfj= vkSj lsok ds ek/;e ls jk"Vª dks etcwr djrk 

gSA bl çdkj O;fä vkSj jk"Vª ,d&nwljs ds fodkl esa lgHkkxh gSaA 

 foosdkuan dk jk"Vª laca/kh fparu lkaL—frd vkRefo'okl ls Hkh tqM+k gqvk gSA mUgksaus Hkkjrh; 

lekt dks viuh ijaijk vkSj lkaL—frd fojklr ds çfr vkRefo'okl fodflr djus dk lans'k 

fn;kA fdarq muds fopkjksa dks ledkyhu cgqyrkoknh lekt esa i<+rs le; ;g /;ku j[kuk 

vko';d gS fd lkaL—frd vkRefo'okl dk vFkZ vU; laL—fr;ksa ;k leqnk;ksa ds çfr vlEeku ugha 

gksuk pkfg,A orZeku yksdrkaf=d lanHkZ esa bls fofo/krk ds lEeku vkSj ikjLifjd lgvfLrRo ds 
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lkFk tksM+k tkuk pkfg,A bl lanHkZ esa euq"; fuekZ.k dh vo/kkj.kk yksdrkaf=d ukxfjdrk ls Hkh 

tqM+ ldrh gSA ,slk ukxfjd tks vius vf/kdkjksa ds lkFk vius drZO;ksa dks le>rk gks] nwljksa dh 

xfjek dk lEeku djrk gks vkSj lkekftd leL;kvksa ds lek/kku esa lgHkkxh curk gks] og jk"Vª ds 

yksdrkaf=d fodkl esa ;ksxnku ns ldrk gSA 

 

ledkyhu lanHkZ esa foosdkuan dh euq"; fuekZ.k vo/kkj.kk 

 ledkyhu f'k{kk&O;oLFkk rsth ls cny jgh gSA fMftVy rduhd] baVjusV] —f=e cqf)eÙkk 

vkSj v‚uykbu f'k{kk us Kku çkIr djus dh çfØ;k dks O;kid :i ls çHkkfor fd;k gSA bl 

ifjorZu ds dkj.k f'k{kk dh Hkwfedk ij u, fljs ls fopkj djuk vko';d gks x;k gSA vkt lwpuk 

çkIr djuk igys dh rqyuk esa cgqr vklku gS] ysfdu lwpuk dk foosdiw.kZ mi;ksx] mldk 

ewY;kadu vkSj mlds uSfrd ifj.kkeksa dks le>uk vf/kd egRoiw.kZ gks x;k gSA bl lanHkZ esa 

foosdkuan dh euq"; fuekZ.k vo/kkj.kk fo'ks"k egRo çkIr djrh gSA rduhd O;fä dks tkudkjh ns 

ldrh gS] ysfdu pfj=] uSfrd foosd] laosnuk vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dk fodkl dsoy 

rduhdh lk/kuksa ls Lor% ugha gks tkrkA blfy, f'k{kk dks rduhdh n{krk ds lkFk ekuoh; xq.kksa 

ds fodkl ij Hkh cy nsuk gksxkA 

 —f=e cqf)eÙkk ds orZeku nkSj esa fo|kfFkZ;ksa dh jpukRedrk vkSj vkykspukRed fparu dks 

fo'ks"k egRo nsuk vko';d gSA ;fn rduhd rS;kj mÙkj miyC/k djkrh gS rks f'k{kk dk mís'; 

dsoy mÙkj ;kn djkuk ugha jg ldrkA fo|kfFkZ;ksa dks ç'u djus] rdZ djus] fofHkUu lzksrksa dk 

ewY;kadu djus vkSj Lora= fu"d"kZ rd igq¡pus dh {kerk fodflr djuh gksxhA foosdkuan dh 

vkRefuHkZj vkSj Lora= fparu ij vk/kkfjr f'k{kk&–f"V bl lanHkZ esa egRoiw.kZ oSpkfjd vk/kkj çnku 

dj ldrh gSA mPp f'k{kk ds lanHkZ esa Hkh euq"; fuekZ.k dh vo/kkj.kk mi;ksxh gSA egkfo|ky; vkSj 

fo'ofo|ky; dsoy fMxzh çnku djus okys laLFkku ugha gSaA os fopkj fuekZ.k] ukxfjd psruk] usr`Ro] 

lkekftd laosnuk vkSj 'kks/k laL—fr ds dsaæ gSaA ;fn mPp f'k{kk esa fo"k;xr Kku ds lkFk pfj=] 

uSfrdrk vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dks Hkh egRo fn;k tk, rks f'k{kk dk O;kid çHkko laHko gSA 

 ledkyhu f'k{kk esa ewY;&vk/kkfjr f'k{kk dk ç'u Hkh egRoiw.kZ gSA ewY; dsoy iqLrdksa esa 

i<+kus ls fodflr ugha gksrsA os O;ogkj] laLFkkxr okrkoj.k vkSj lkekftd vuqHkoksa ls fodflr 

gksrs gSaA f'k{kd dk vkpj.k] fo|kFkhZ&f'k{kd laca/k] laLFkku dh dk;ZlaL—fr vkSj lkekftd 

xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk bl çfØ;k dks çHkkfor djrs gSaA foosdkuan dh f'k{kd&dsafær euq"; 

fuekZ.k vo/kkj.kk bl ckr ij fo'ks"k /;ku vkdf"kZr djrh gSA euq"; fuekZ.k dh vo/kkj.kk dks 
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vk/kqfud lanHkZ esa lekos'kh cukuk Hkh vko';d gSA vkt lekt esa tkrh;] Hkk"kk;h] /kkfeZd] ySafxd 

vkSj lkaL—frd fofo/krk ekStwn gSA blfy, euq"; fuekZ.k dk mís'; ,slk O;fäRo fodflr djuk 

gksuk pkfg, tks fofo/krk dk lEeku djs vkSj leku ekuoh; xfjek dks Lohdkj djsA bl çdkj 

foosdkuan ds ekuoh; –f"Vdks.k dks vk/kqfud laoS/kkfud ewY;ksa ds lkFk laokn esa j[kk tk ldrk gSA 

 foosdkuan ds fopkjksa dh vkykspukRed O;k[;k vko';d gSA mUuhloha 'krkCnh dh 

ifjfLFkfr;ksa esa fufeZr muds fopkjksa dks bDdhloha 'krkCnh ds lkekftd lanHkZ esa mlh :i esa ykxw 

djuk mfpr ugha gksxkA vk/kqfud yksdra=] ekuokf/kdkj] ySafxd lekurk] lkekftd U;k;] oSKkfud 

–f"Vdks.k vkSj laoS/kkfud ewY;ksa dks /;ku esa j[krs gq, muds fopkjksa dk iquikZB vko';d gSA fo'ks"k 

:i ls ^euq"; fuekZ.k* dks fdlh ,d /kkfeZd] lkaL—frd ;k jktuhfrd vkn'kZ rd lhfer djuk 

muds fparu dh O;kidrk dks de dj ldrk gSA blds ctk; bls ekuoh; {kerk] vkRefo'okl] 

pfj=] Lora= fparu] lkekftd laosnuk vkSj mÙkjnkf;Ro ds fodkl dh O;kid vo/kkj.kk ds :i esa 

le>uk vf/kd mi;qä gksxkA 

 foosdkuan dh vo/kkj.kk ls orZeku f'k{kk ds fy, ,d egRoiw.kZ lans'k ;g feyrk gS fd 

f'k{kk dk vafre mís'; dsoy lQy O;fä cukuk ugha cfYd l{ke vkSj mÙkjnk;h euq"; cukuk 

gksuk pkfg,A lQyrk ;fn lkekftd laosnuk ls tqM+h gks rks mldk çHkko O;kid gksrk gSA blh 

çdkj vkRefuHkZjrk ;fn lsok ls tqM+h gks rks O;fä dk fodkl lekt ds fodkl esa ;ksxnku dj 

ldrk gSA bl çdkj foosdkuan dh euq"; fuekZ.k vo/kkj.kk dks Ng çeq[k vk;keksa esa ns[kk tk 

ldrk gS& vkRecks/k] vkRefo'okl] pfj=] Kku&foosd] lsok vkSj lkekftd mÙkjnkf;RoA vkRecks/k 

O;fä dks viuh {kerk igpkuus esa lgk;rk djrk gSA vkRefo'okl mls lfØ; cukrk gSA pfj= 

mlds O;ogkj dks fn'kk nsrk gSA Kku vkSj foosd mls fu.kZ; ysus ;ksX; cukrs gSaA lsok mls lekt 

ls tksM+rh gS vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro mlds O;fäRo dks O;kid lkoZtfud thou ls lac) 

djrk gSA 

 

fu"d"kZ   

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd Lokeh foosdkuan dh euq"; fuekZ.k dh vo/kkj.kk muds lexz 

fparu dh dsaæh; dM+h gSA blesa f'k{kk O;fä ds Hkhrj Kku] vkRefo'okl] pfj= vkSj 'kfä ds 

fodkl dk ek/;e curh gSA ;g f'k{kk O;fä dks dsoy O;fäxr lQyrk ds fy, rS;kj ugha djrh 

cfYd mls lekt vkSj jk"Vª ds çfr mÙkjnk;h cuus dh çsj.kk nsrh gSA orZeku le; esa tc f'k{kk 

rduhdh] jkstxkjijd vkSj çfrLi/kkZRed gksrh tk jgh gS] foosdkuan dk euq"; fuekZ.k n'kZu f'k{kk 
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ds O;kid ekuoh; mís'; ij iqufoZpkj dk volj çnku djrk gSA muds fopkjksa dk vk/kqfud 

mi;ksx vrhr dks ;Fkkor nksgjkus ds ctk; muds ewy ekuoh; rRoksa ds vkykspukRed iquikZB esa 

fufgr gSA vkRefo'okl] pfj=] Lora= fparu] vkRefuHkZjrk] lsok vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro vkt 

Hkh f'k{kk vkSj ukxfjd thou ds egRoiw.kZ ewY; gSaA 

 bl vFkZ esa Lokeh foosdkuan dh euq"; fuekZ.k vo/kkj.kk dsoy muds le; dh 'kSf{kd 

vko';drk dk mÙkj ugha Fkh] cfYd O;fä vkSj lekt ds laca/k dks le>us dk ,d O;kid 

oSpkfjd <k¡pk Hkh çLrqr djrh gSA vkt ds Hkkjr esa ;fn f'k{kk Kku ds lkFk foosd] dkS'ky ds 

lkFk pfj=] vkRefuHkZjrk ds lkFk lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj rduhdh {kerk ds lkFk ekuoh; 

laosnuk dk fodkl djrh gS] rks f'k{kk dk mís'; vf/kd O;kid vkSj lkFkZd gks ldrk gSA ;gh 

Lokeh foosdkuan ds euq"; fuekZ.k n'kZu dh ledkyhu çklafxdrk gSA 
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